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A questdo do senso critico ndo é nova
no marxismo. Marx em 1867; (apud Diciona-
rio do Pensamento Social do Século XX: 1996)
refere-se ao “fetiche da mercadoria” e, esse e o
conceito de “alienagdo” (1844; apud Diciona-
rio do Pensamento Social do Século XX: 1996),
serviram de base teérica para a formagao da
“teoria da reificagdo”, desenvolvida por al-
guns marxistas como Luckécs e Adorno.

A reificagdo hoje é um conceito ampla-
mente aceito por humanistas em geral, mar-
xistas e ndo marxistas. Este termo refere-se ao
processo pelo qual os produtos da agéo subje-
tiva do ser humano passam a se apresentar
como objetivos e, portanto autdbnomos em re-
lacdo 4 humanidade. Na tradi¢do marxista, o
termo é usado criticamente para descrever um
processo que é especifico do capitalismo e que
serve para manter as desigualdades de uma
sociedade capitalista mediante a ocultagdo
dos processos reais de exploragado. Podemos
defini-la, como a entendemos, como critica ao
modelo capitalista. Mas ndo é s6 preocupa-
¢do de marxistas. Anisio Teixeira (1934) se
preocupa com tema semelhante:

A grande tarefa de nossos dias é preparar
0 homem novo para o mundo novo, que a
mdquina e a ciéncia estdo exigindo. Até
agora, temos um homem ainda antigo,
excedido e subjugado pela sua propria
criagio. A mdquina, que o vem libertar, o
estd também escravizando. O que lhe vem
dar conforto e forca, o estd fazendo morrer
a fome. A liberdade de julgamento pesso-
al e de auto-direcdo o estd asfixiando,
transmudada em trigico tumulto de idéi-
as e propositos.

H4, portanto, nessa idéia do autor, de
grande influéncia na formagdo da Educa-
¢do brasileira, uma preocupacéao, ja naque-
la época, com o conflito entre o que esse ser
humano pensava sobre o mundo, e os objeti-
vos atuais de sua vida, seu cotidiano, as sub-
jetividades imbricadas em um mundo cada
vez mais notadamente mecanizado, onde
parece ndo haver lugar para o corpo auténo-
mo do ser humano, seu Eu, sua subjetivida-
de, sua individualidade, suas idéias e suas
acdes no mundo. A construgdo social da re-

alidade complica-se, em suma.

Outros autores, educadores, psicélo-
gos , filosofos e cientista sociais de tradigdo
humanista tém se preocupado com esse tipo
de alienacdo gerado em fins do século XIX e
século XX, como Agnes Heller (apud Mon-
teiro, 1995), Alvite (1987), Elias (1994) com
algumas denominag¢des que tém, na minha
opinido origem nesse processo, ja que, histo-
ricamente surgem essas idéias a partir do
século XIX e XX: zero afetivo (Sartre:, apud
Sawaia:1995); desamparo ou desesperanca
aprendida (Seligman, apud Sawaia: 1995);
serviddo voluntaria (La Boétie, apud Sawaia:
1995); sofrimento psicossocial (Sawaia: 1995);
alienagdo (Marx, apud Dicionédrio do Pensa-
mento Social do Século XX: 1996); senso cri-
tico (Carraher: 1999); portadores de doenga
dos nervos (senso comum); depressao e trans-
torno do panico ( tradigdo clinica médico-
psicolégica).

Historicamente ndo houve outra época
em que o ser humano esteve tdo submetido ao
tempo em sua cotidianidade como esta hoje.
Com a técnica, que traz um mundo novo e
paradoxalmente velho, ideologicamente pre-
parado e ja provido de um sentido, had um sen-
tido para o trabalho e um sentido para a vida
fornecidos por aqueles que produzem as refe-
ridas técnicas. Temos um tempo medido para
todas as nossas atividades: um tempo medi-
do fisicamente e um tempo psicolégico, um
“rel6gio interno”, para usar um termo que, no
meu entender, ndo se coaduna com uma lin-
guagem viva e nos remete a conceitos fixos,
saberes congelados, tdo ao gosto da tradigdo
positivista, a um pensar mecanico sobre feno-
menos vivos, conceitos mecanicistas empres-
tados das ciéncias fisico-naturais, perfeitos
para elas, mas inadequados para analisar
processos Vvivos.

Nem sempre foi assim, porém. Deve-se a
invengdo do relégio mecanico, por volta do sé-
culo XII (Whitrow: 1993) a mudanca da vida
cotidiana na Europa. O ser humano ocidental
e a tradigdo ocidental comega, a partir da Ida-
de Média, com as grandes transformagées ocor-
ridas nessa mesma Idade Média, transforma-
¢oes em todos niveis, e obviamente, no pensar
o mundo. Porém, o tempo psicolégico, ou a
idéia do tempo para todos, em geral ndo mu-
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dou e ndo muda, como se sabe hoje, tdo rapida-
mente com uma invencdo tdo ou mais impor-
tante que a maquina a vapor séculos seguin-
tes. Com a sofisticacdo do pensamento cientifi-
co e a conseqiiente aplicacdo desse pensamen-
to (técnica) no mundo em uma sociedade in-
dustrializada, veio também o valor da eficién-
cia e o parametro: produgdo e tempo. Aumen-
tar a eficiéncia , produzir rapidamente, produ-
zir em série, acelerar os processos humanos,
gerando uma violentagdo do psiquismo huma-
no (Pompéia: 2000), porque o ser humano pre-
cisa de um tempo, nio fisico, para assimilar
emocionalmente essas
mudancas, esse tempo
psicolégico, esse ritmo
humano ndo mecéanico; o
ser humano, assim, nao
“funciona”, é pulsdo como
quer Freud, pulsa entre o
pensar e o agir (querer,
vontade) no mundo, num
processo vivo, ndo estati-
co, ndo isto depois daqui-
lo, mas isto e aquilo, acon-
tecendo concomitante-
mente, onde sentimentos,
idéias, objetivos e agdes
nem sempre estdo claros
para o individuo.

Na verdade, ha
uma corrente reificadora
global, implicando numa
coisificagdo dos fendme-
nos humanos, negando a
participagdo do ser humano em seu processo
histérico, negando a totalidade que é a psique
humana. Assim, o ser humano perde o verda-
deiro sentido do trabalho, da aprendizagem,
e das relagdes interpessoais, e onde deveriam
ser vistos ritmos e processos, vé-se mecanis-
mos e medidas de tempo, que levam aquele
valor j4 referido dado pela ideologia dominan-
te: eficiéncia.

A superagdo dessa cotidianidade, se
ndo pode ser superada, como construcgdo his-
torica, pode ao menos ser transcendida, como
na andlise de Monteiro (1995) sobre o pensa-
mento de Agnes Heller.

Hé que desconstruir o discurso positi-
vista, que leva a cisdo do individuo e socieda-

de um sentido, hd um
sentido para o trabalho
e um sentido para a
vida fornecidos por
aqueles que produzem
as referidas técnicas.”

de, desconsiderando a agdo humana num
universo tecnicista e tecnificante. Humanizar
as institui¢Ges a partir da educacdo, da acdo
humana, do cotidiano. Mas ter cuidado tam-
bém para ndo cair na no psicologismo da ar-
madilha idealista que considera o ser huma-
no como pura consciéncia, pois que este esta
inserido no contexto social de sua cultura oci-
dental como quer a tradi¢do alema (kultur) e
na civilizagdo ocidental, como quer a tradi-
¢do latina, especialmente a francesa e a inglé-
sa, mas ndo como mero objeto ou coisa, que o
reduz a visdo utilitarista-mecanicista.

Se vivemos em
uma sociedade de indi-
viduos, para

compreendé-la é necessdrio
desistir de pensar em termos
de substincias isoladas tini-
cas e comegar a pensar em
termos de relagdes e fun-
¢oes” (Elias: 1996; ). Pois a
sociedade “ndo apenas pro-
duz o semelhante e o tipico,
mas também o individual
(Elias, 1996).

O ser humano é e
deve ser considerado
uma totalidade.

uma totalidade contradi-
toria, miiltipla e mutdvel,
no entanto una. Por mais
contraditorio, por mais
mutdvel que seja, sei que
Sou eu que sou assim, ou sejd, sou uma
unidade de contrdrios, sou uno na mul-
tiplicidade e na mudanca” (Lane et
Codo: 1999, p.61)

O psiquismo humano é, portanto, re-
sultado de intimeros processos, de movimen-
to, de mudanca, de alteridade, o ser humano é
histérico e quer se descobrir como tanto para
se reconhecer e ao Outro como ser humano.
Isso deve ficar claro para que possamos tratar
da Identidade Social, proposta por Ciampa
(Lane et Codo, 1999).

Esse conceito de identidade, hoje con-
siderada uma categoria do psiquismo (Lane,
1995), vem se somar as trés anteriores, ja cita

Em tempo - V.3 - Agosto de 2001




Artigos

das, sistematizadas por Leontiev: Atividade,
Consciéncia e Personalidade.

A mediacdo dessas categorias se da pela
linguagem e pensamento, “o que implica o
Outro, ou seja, o grupo social, a ideologia vei-
culada e produzida pelas instituicdes e o tra-
balho produtivo socialmente organizado”
(Lane, 1995). .

Além disso, a Afetividade, uma outra
categoria do psiquismo, trazida pelos estudos
de Heller e Wallon (apud Lane, 1995a), vem
acrescentar uma compreensdo maior a rela-
¢do entre emocdo, linguagem e pensamento.
Essa categoria nos permite, por exemplo, com-
preender melhor os processos motivacionais
envolvidos na relagdo ensino / aprendizagem.

Codo (apud Lane, 1995b), vem esclare-
cer a questdo da alienagdo através de pesqui-
sas que apontam a categoria Atividade rela-
cionada a rotina no trabalho que, ao contra-
rio do trabalho criativo, destréi psicologica-
mente o ser humano, e o que é mais grave,
com mecanismos plenamente justificiveis
pela ideologia dominante, no sentido que se
da ao trabalho como mal necessdrio, repetiti-
vo, cansativo e estressante.

*  Essa idéia pode ser estendida as tare-
fas humanas em geral, inclusive aquelas rela-
cionadas & aprendizagem.

A partir dessas categorias, quero anali-
sar a formacdo do senso critico no 4mbito de
uma institui¢do a qual estou inserido como
produtor / reprodutor / receptor de conheci-
mento: a Universidade. Procurei basear-me,
para isso, no que estd mais préximo do meu
cotidiano, ou seja, a relacdo professor-aluno.

Abordei a influéncia da relagdo profes-
sor-aluno e a formacéo do espirito critico em
estudantes universitarios em monografia de
especializagdo (Conforti, 1984) e em recente
artigo (Conforti, 2000), onde o relaciono com
clima grupal estabelecido no processo ensi-
no / aprendizagem. Nesse artigo, procurei
estabelecer algumas caracteristicas do senso
critico, que podem ser observadas nos estu-
dantes: 1) exteriorizacdo de ddvidas, através
de perguntas, sobre o tema tratado em aula;
2) exteriorizacdo, através de relatos verbais
e/ou escritos, de experiéncias individuais
que, por analogia, dizem respeito ao tema tra-
tado; 3) argumentagao légica em concordan-

cia ou discordancia com o tema tratado; 4)
questdes exteriorizadas que podem ampliar
a discussdo do tema; 5) estabelecimento de
relagdes l6gicas e/ou analégicas com o cur-
so académico em questdo, no seu sentido
amplo,incluindo o exercicio da profissao, 6)
exteriorizacdo de descobertas de interfaces,
relevancia e aplicabilidade dos conceitos tra-
tados; 7) demonstracdo de interesse por am-
pliacdo bibliografica sobre o tema.

Carraher (1999, p. XIX) define senso
critico, de maneira simples como

a capacidade de analisar e discutir pro-
blemas inteligente e racionalmente, sem
aceitar de forma automdtica, suas propri-
as opinibes ou opinides alheias.

Carraher (1999) estabelece as seguin-
tes caracteristicas: 1) uma atitude de curiosi-
dade intelectual e questionamento; 2) a habi-
lidade de pensar logicamente; 3) a habilidade
de perceber a estrutura de argumentos em lin-
guagem natural; 4) a perspicicia, isto &, a ten-
déncia a perceber além do que é dito explicita-
mente, descobrindo as idéias subentendidas
e subjacentes; 5) consciéncia pragmatica, um
reconhecimento e apreciagdo dos usos prati-
cos da linguagem como meio de realizar obje-
tivos e influir sobre outros; 6) uma distingao
entre questdes de fato, de valor e questdes con-
ceituais; 7) a habilidade de penetrar até o cer-
ne de um debate, avaliando a coeréncia de
posicoes e levantando questdes que possam
esclarecer a problematica.

Tem sido observado que a auséncia des-
sas caracteristicas em nossos alunos geralmen-
te é classificada como sinal de passividade, pre-
quica e irresponsabilidade. Sawaia (1995) anali-
sa o que ela denomina sofrimento psicossoci-
al, referindo-se a grupos de excluidos sociais.

N&o me parece exagero supor que o
pensamento acima pode expressar um esta-
do em que se encontra o ser humano que néo
desenvolve o senso critico. Além da experi-
éncia académica, a pratica clinica tem ofere-
cido relatos de experiéncias individuais que
descrevem, nitidamente, o estado de sofri-
mento psicossocial acima descrito, que pode
estar presente em diversos segmentos soci-
ais e faixas etarias, especialmente na adoles-
céncia. Ha dor psiquica provocada por um
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sentimento de exclusdo, ndo necessariamen-
te consciente, provocado pela falta de uma
maior compreensdo da realidade em que se
vive. Isto acarreta no individuo um estado
que se assemelha ao estado depressivo, que
se expressa por desdnimo e desinteresse gerais
e inexpressividade emocional.

Vigostski (apud Friedman,1995) nos
traz a compreensdo que linguagem e consci-
éncia sdo fatores tdo relacionados que se pode
conceber, além do ja evidenciado carater ide-
olégico do dis-
curso, mudan-
cas constantes
em termos dos
significados das
palavras que, le-
vando a trans-
formacdes da
psique, em suas
categorias, le-
vam a mudan-
gas comporta-
mentais nos indi-
viduos (Fried-
mann, 1995,
p-136). Os pro-
cessos conscien-
tes e inconscien-
tes que levam ao
estabelecimento
do senso critico
tém em Vigotski
(apud Lane et
Camargo, 1995) um autor que faz constantes
referéncias ao papel das emogdes, que pode
trazer sua contribuigdo tedrica a Psicologia
(Social e Organizacional e as Ciéncias Soci-
ais), pois para ele o pensamento é gerado pela
motivacdo (conceito contemporaneo ampla-
mente aceito de motiva¢do como for¢a ou para
usar outro termo da Fisica, como energia), mo-
tivagdo essa como desejos, interesses, neces-
sidades e emogdes. Ndo hd pensamento puro
sem que haja carga emocional e volitiva (pois
a psique é uma), embora tenhamos em nossa
tradicdo psicologica ocidental o conceito de
trimembracdo animica ou da psique, que na
Psicologia Antroposéfica chamamos de Pen-
sar, Sentir e Querer, na Psicandlise Id, Ego e
Superego, conceitos semelhantes. Segundo Vi-
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gostsky “para entendermos a fala de outrem
ndo basta entender suas palavras, temos que
compreender o seu pensamento”. Em resumo,
temos que apreender o universo simbélico do
Outro, seu repertorio conceitual. Sem isso, ha
um estranhamento, que sentimos emocional-
mente, talvez depois conscientemente. Insisto
em dizer que somos, como individuos, um todo
organico, psiquico, social e espiritual, agindo
em conjunto como um organismo individual
em direcdo a outros organismos individuais e
coletivos, com seus
respectivos univer-
sos simbdlicos.
Mas temos consci-
éncia das partes
que compdem essa
totalidade?

Com essa
base teérica, quero
reafirmar que nédo
se pode mais negar
a Afetividade como
uma das categori-
as fundamentais
da psique huma-
na. As emogdes es-
tdo presentes, isto é
inegével, nas rela-
¢Oes interpessoais,
portanto, na rela-
¢do professor-alu-
no. Salvador
(1994) relaciona a
partir de Wittrock processos de pensamento
dos alunos, que evidenciam a existéncia de
mediadores entre ensino/aprendizagem:

(...) a percepgiio que o aluno tem da escola,
dos professores e das suas atuagoes; as suas
expectativas perante 0 ensino; as suas
motivagdes, crengas, atitudes e atribuices;
as estratégias de aprendizagem que é ca-
paz de utilizar etc.

Vejo, portanto, a partir do exposto, al-
guns caminhos que poderdo nortear uma
maior compreensdo do tema proposto, em
particular como se encontram os chamados
estados emocionais nos alunos confundidos
em rétulos como passividade, que necessitam
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uma problematizacdo mais nitida para se al-
cangar uma compreensdo mais clara do nexo
existente com o pensar, sentir e agir, no am-
bito da construg¢do do conhecimento na
aprendizagem. Esses alunos universitarios
de vérias séries e cursos se situam na faixa
etaria de 18 a 21 anos em sua maioria; por-
tanto, adolescentes. Nessa idade, se ha a des-
coberta de uma Identidade Social ou individu-
alizacdo e a formacgdo da Personalidade, tam-
bém esta presente, por evidéncia clinica, um
real sentimento de soliddo. H4 ainda a existén-
cia importante do grupo onde se articulam sta-
tus e papéis e onde interatuam os individuos
que os assumem (Maisonneuve: 1988).

Quero referir-me aqui, levando em con-
ta a defini¢do acima, ndo ao grupo social, mas
a sala de aula, a classe escolar, aos alunos de
determinada série e escola, onde ha uma série
de controles e meios determinados, onde se efe-
tua a aprendizagem e surgem modelos e refe-
réncias. Nesses grupos ha sentimentos e emo-
¢Oes também, isto é, individuos que, em suas
totalidades, estdao num processo com maior ou
menor critica em relagdo a interpretacdo ideo-
logica da realidade (Friedman, 1995).

Aqui entra em jogo o papel da Univer-
sidade como institui¢do produtora e reprodu-
tora de ideologias. Ciampa (apud Lane, 1995a)
“aponta a necessidade social das instituicdes
darem espagos para o desempenho de novos
papéis menos rigidos que permitam a inova-
¢do da Identidade”. Identidade social aqui
entendida como categoria sintese do psiquis-
mo humano.

Carraher (1999) aponta:

O bom aluno ndo questiona as idéias basi-
cas; ele assimila as resposta corretas. Ele
aceita o quadro de referéncia dos livros e
dos professores porque nio reconhece a
existéncia de alternativas ou nio se sente
d vontade explorando outros pontos de
vista ndo prestigiados pelos educadores.
O professor, por sua parte, tende a escon-
der suas reflexdes criticas e diividas sobre
a matéria, como se estas significassem sua
incompeténcia na drea. Assim, o realismo
ingénuo do aluno, fregiientemente, deixa
de ser eliminado totalmente pelo sistema
educacional.

Algumas indagacGes surgem nesse
momento: até que ponto a Universidade tem
realizado a desconstrugao do discurso da ide-
ologia dominante?; até que ponto, nés profes-
sores, temos contribuido para a formagdo de
alunos dotados de senso critico?

Reproduzo o pensamento de Grisci
(2000, p. 9) que considero um profundo ques-
tionamento que deve ecoar constantemente em
nés, professores:

Buscar um olhar perscrutador atento a
maior complexidade das relages estabe-
lecidas, a ndo arrogdncia do conhecimen-
to e do conhecedor, capaz de suportar a
idéia de um saber em processualidade, con-
trapondo-o a idéia de saberes fixos, plena-
mente localizdveis.

Ha que se partir de uma mudanca na
sensibilidade epistemoldgica para o que exis-
tem de idéias, emocdes, necessidades e acdes
nos atores sociais, que sdo individuos que, em
sua totalidade humana, tém a um tempo um
papel ativo e passivo na construgdo e descons-
trucdo de ideologias, nesse processo dialético
ininterrupto que nos faz, apesar de tudo, con-
tinuar sendo seres humanos que acreditam
na utopia humanista e na liberdade como va-
lor fundamental da humanidade.
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