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A Atletas pelo Brasil € uma organizacao sem fins lucrativos que relne, em uma iniciativa
inédita no mundo, atletas e ex-atletas de diferentes geragdes e modalidades pela melhoria
do esporte e, por meio do esporte, luta por avancgos sociais no pais.

Criada em 2006, ainda com o nome “Atletas pela Cidadania”, a institui¢do iniciou sua
trajetdria voltada a area de direitos do cidaddo, como a Lei do Jovem Aprendiz, passando a
atuar na promocéo da pratica esportiva trés anos mais tarde.

Seus mais de 60 associados entendem que o esporte é direito fundamental do cidadao,
como previsto na Constituicdo Federal, e condicdo essencial para a promogao do
desenvolvimento humano.

A Atletas pelo Brasil trabalha pela melhoria da legislagdo e de politicas publicas esportivas
no pais. Buscamos a valorizagdo do esporte como ferramenta de desenvolvimento humano,
social e nacional, por meio da mudanga de comportamentos, politicas e sistemas.

Acreditamos que projetos de grande escala, visando modificagbes estruturais, sdo capazes
de ter alto impacto na vida dos cidadaos. Além dos beneficios diretos para a saude, a
pratica da atividade fisica esportiva tem impactos comprovados no progresso de diversas
competéncias, na inclusdo social e na melhoria do desempenho na escola.

Site:

https://atletaspelobrasil.org.br/sobre/
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O INSTITUTO JANETH ARCAIN

Fundado no dia 05 de Fevereiro de 2002 por uma
das maiores jogadoras de basquetebol da historia do
Brasil, Janeth Arcain.

Inserido no contexto do esporte educacional, o
Instituto Janeth Arcain tem como objetivo
democratizar o acesso ao esporte de qualidade,
preconizando a pratica esportiva baseada nos bons
valores, de forma a promover o basquetebol como
fator de desenvolvimento integral, utilizando-o como
ferramenta transformadora da sociedade e exercicio
da cidadania.
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ATENDIMENTOS

educandos atendidos
mensalmente.

Mais de criancgas e jovens
impactados por meio do esporte.
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EIXOS DE ATUACAO

DESENVOLVIMENTO DISSEMINACAO DE MOBILIZACAO E
HUMANO POR MEIO CONHECIMENTO REPRESENTATIVIDADE
DO ESPORTE :

Desenvolvimento de Eventos comunitarios;

« Nucleos de programas e projetos Vivéncias esportivas:
atendimento a socioesportivos;
criancas e jovens de
7/ a 17 anos por meio
do basquetebol.

Articulacao em rede;
Capacitagao Técnica Advocacy.
Profissional.
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A METODOLOGIA

O IJA desenvolveu sua propria Metodologia, que
didaticamente esta dividida em duas vertentes:

5
ENSINO

DO s
PELO

ESPORTE

@) INSTITUTO JANETH ARCAIN




2° Lugar. Integridade no Esporte

REGRAD, Ed. Especial — Parceria INAC e UNIVEM, p,dezembro de 2025

&

ENSINODO
ESPORTE

/@) INSTITUTO JANETH ARCAIN

5° edicdo Prémio Nao Aceito Corrupcao
194

A vertente Ensino DO Esporte esta relacionada
ao aprendizado do basquetebol, por meio de

aulas

tedricas e praticas,

oS beneficiarios

vivenciam inumeras situacoes da modalidade,
como sua historia, regras e os fundamentos
tatico-tecnicos.

Nossa metodologia esta subdividida em quatro
fases de desenvolvimento:

BasqueteKids
7 a9anos

Mini Basquete
10 a 12 anos

Basquete |
13 e 14 anos

Basquete Il
15 a 17 anos
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PROJETO
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O Ensino PELO Esporte atua diretamente uy B /V“t’"
nos bons valores e principios inerentes a * em
pratica esportiva, visando utiliza-la como
fator de desenvolvimento humano,
contribuindo com a formacao de individuos
mais éticos, criticos, cooperativos,
autbnomos, conscientes e responsaveis
com seus deveres enquanto cidadaos.

/ ~
fffr\\\

Complementando esta vertente, o [JA EPU\NHA AM]GU
desenvolve cinco projetos que auxiliam no
desenvolvimento global dos beneficiarios, LA SEM

que sao: FRONTEIRAS
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PROJETO
(EVACnD

O Projeto Educando  trabalha com dois
objetivos especificos de grande importancia
a diminuicao das desigualdades sociais.

1- Combate a evasdo escolar, que esta
diretamente relacionada com a incidéncia de
empregos precoces em criangas e jovens,
que por sua vez, dificulta a busca por
condicdes mais justas e igualitarias no futuro,
reforcando a relacao entre desigualdade
social e escolarizagao precaria.

2- Auxiliar na formagao integral dos
beneficiarios, abordando temas transversais
que expressam conceitos e valores basicos a
democracia e a cidadania, como ética,
saude, orientacao profissional, drogas,
violéncia, orientacao sexual, autonomia,
empreendedorismo e a diversidade cultural.
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O Projeto NutriBem tem como

N
Sy anER

objetivo conhecer o0s habitos
alimentares dos Dbeneficiarios e
atraves de técnicas de educacao
nutricional, conscientiza-los sobre
a Iimportancia da alimentacao
balanceada para uma melhor

qualidade de vida.
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Atuamos diretamente na
conscientizacao do individuo como
cidadao integrante, dependente e
agente transformador do ambiente
onde vive, alertando-o sobre as
consequéncias de seus atos na

preservacao do meio ambiente.
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O Projeto Sorrir desenvolve um

trabalho preventivo de higiene
bucal, orientando criangcas e
jovens sobre a importancia de tais
habitos para a melhoria da saude
e qualidade de vida, contribuindo

para o desenvolvimento esportivo.
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JA SEM
FRONTEIRAS

O projeto IJA SEM FRONTEIRAS, Vvisa
diretamente garantir a equidade de
oportunidades em  diferentes  areas, e
consequentemente, diminuir as desigualdades
sociais. O |JA tem como objetivo oferecer novas
competéncias interculturais, pois acredita no
quanto sao altamente benéficas para o
empoderamento de criangas e jovens, auxiliando
na construcao de sua autonomia e contribuindo
em importantes areas de seu crescimento.

Este projeto, atua em trés eixos distintos, que
sao:
« |JA SEM FRONTEIRAS ® IDIOMAS

- |JA SEM FRONTEIRAS ® UNIVERSIDADE
« |JA SEM FRONTEIRA ® MERCADO DE TRABALHO

EA/@) INSTITUTO JANETH ARCAIN
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Nivel Zero de Evasio Escolar:;

Aumento da confianca e responsabilidade;

Melhora de 72% da autoestima;

Jovens com principios e valores estabelecidos;

Alunos com olhar critico sobre seus comportamentos;

Referéncia Nacional em Desenvolvimento do Método de Ensino-
Aprendizagem voltada ao Basquetebol — Metodologia IJA;

Membro Fundador da REMS - Rede de Esporte pela Mudanca Social;
Jovens convocados para a Selecao Estadual e Nacional;

Formador de atletas Olimpicos e WNBA,;

Prémio de Melhores Atletas em Desenvolvimento do Estado;

Jovens integrantes de equipes de competicdo em nivel estadual
nacional e internacional;

Certificado de Reconhecimento do Conselho Municipal e Estadual dos

Direitos da Crianca e Adolescente;

Projeto Aprovado pelo Governo Federal - Ministério do Esporte.
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INSTITUTO,

Ry @ L (11) 4994-0986 | 4994-5616

Instituto Janeth Arcain
Rua das Caneleiras, 786-1, Bairro Jardim

Santo André/SP - CEP: 09090-050
coordenacao@institutojaneth.com.br

@ /institutojanetn @Institutojaneth @ institutojaneth.com.br @ (11)98178-2322
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PACTO

PELO ESPORTE

PROJETO

PACTO PELO ESPORTE

Em 2015, um grupo de empresas langou o Pacto pelo Esporte - Pacto setorial
entre as empresas patrocinadoras pela integridade, gestdo e transparéncia do Esporte
Brasileiro-, pelo qual as empresas condicionam os seus patrocinios a melhorias da
gestdo, governanca e transparéncia das entidades esportivas (confederacgdes,
federacgdes e clubes).

O Pacto conta com mais de 40 empresas e é inédito no mundo. Define condicdes
para fechar ou continuar um patrocinio. Entre elas o comprimento da 182 da Lei Pelé —
hoje artigo 26 da Lei Geral do Esporte, além de outros pontos que as empresas e as areas
de compliance consideram essenciais como drgdos internos de governancga, politicas
internas de contratacao de fornecedores, aprovacdao de cédigos de ética e conduta,
diversidade entre outros.

O Acordo comegou a ser desenhado em 2013, com a unido de atores do esporte
como atletas, empresarios, ONGs, clubes, jornalistas e especialistas. Essa coalizdo
conseguiu aprovar o artigo 182 da Lei Pelé condicionou o repasse de recursos publicos
da administracdo direta e indireta, incluindo as verbas advindas por lei de incentivo ao
esporte (renuncia fiscal), ao cumprimento de pontos estruturantes pelas entidades
esportivas (confederacdes, federacdes e clubes) como: alteracdo do colégio eleitoral,
incluindo conjuge e parentes até 22 grau, participacdo de atletas nas escolhas dos

dirigentes e nos drgdos de direcdo, definicdo de limite de mandato de dirigentes
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PELO ESPORTE
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esportivos, exigéncias de prestacdo de contas e transparéncia, “fair play” eleitoral,
autonomia de conselho fiscal, transparéncia de documentos, entre outros pontos que
trouxeram mudangas substanciais.

A aprovacao da Lei Anticorrupgao também ocorreu no mesmo més, outubro de
2013, e responsabiliza as empresas no uso indevido dos recursos privados destinados ao
patrocinio

Um acordo setorial € uma pratica ainda pouco reconhecida que objetiva regular
as acOes de um setor econdbmico ou promover boas praticas. Hd exemplos mundiais
como o pacto das empresas fabricantes de tubulacdes da Colémbia para combater
praticas de corrupcdo; o Pacto contra o Trabalho Escravo que contou com a participacdo
do Ministério Publico brasileiro e define regras para erradicar essa pratica da cadeia
produtiva além de punigdes e inclusdao das empresas infratoras em uma “lista suja”
nacional.

Em 2018, junto com Comité Olimpico Brasileiro, Comité Paralimpico do Brasil,
Fenaclubes e Instituto Ethos, o Pacto pelo Esporte criou o Rating Integra. Durante 2 anos,
foram construidos indicadores, um sistema de aplicacdo e pontuacao e feitas consultas
e testes nas entidades esportivas. E o primeiro instrumento de governanca voltado para
instituicdes desportivas atuantes no Brasil, desenhado com sua participacdo e
experiéncia e em parceria com o setor privado.

O Rating Integra é um sistema para avaliacdo da governanca, integridade e
transparéncia de entidades esportivas — confederacdes, federacdes e clubes. Por meio

dessa ferramenta, as entidades esportivas recebem uma classificagdo, numa escala de 0
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PELO ESPORTE
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a 10, estruturada de acordo com diversos indicadores. O questionario esta organizado
em trés dimensdes: governanga e gestao; controles internos, riscos e conformidade: e
transparéncia.

Assim, a criacdo do Pacto pelo Esporte tem sido fundamental para
profissionalizar um setor ainda amador, com muito risco, mas que administra um

patriménio de todos os brasileiros: o Esporte.





